Diese Einladung richtet sich an Menschen, die ihr
Jin Shin Jyutsu Wissen, sei es beruflich oder privat,
auffrischen und erweitern mochten.

Voraussetzung ist ein 5-Tage-Kurs,
die Teilnehmerplatze sind begrenzt.



Tagesthema:

,s>Chaos im Kopf - und trotzdem genial“

Bei AD(H)S und anderen Neurodiversitaten, werden
im Gehirn Reize anders verarbeitet. Die Symptome
sind vielfaltig - vom Traumer bis zum Zappelphilipp.
Wie hier das Stromen unterstiitzen kann, erklart
unsere Referentin Martina Gachter; JSJ Praktikerin
aus Walzenhausen.

Nachste Termine in der Stromwerkstatt

FR 27. Februar 2026, Zeit 14 - 18 Uhr
Tagesthema ,,Wenn der Riicken spricht“
mit Maria Anna Zlindt, JSJ Praktikerin, Rankweil

SA 7. Mdrz 2026, Zeit wird noch bekanntgegeben
Tagesthema ,, Strémen zum Abschied*

mit Ingrid Gabriel, Gesundheits- und
Krankenschwester, JSJ Praktikerin, Thuringerberg

Anmeldung
https://www.jsj.at/de/kurse-veranstaltungen/jsj-fuer-
mich/praxisgruppen/neu-stroemwerkstatt-1418/

2. Stromwerkstatt

SA 9. Januar 2026

Zeit 17-21 Uhr

Pfarrheim St. Christoph,
Dornbirn, Rohrbach 37
Beitrag 45 €, die Bezahlung erfolgt in bar.

Bring Neugier, Offenheit fir neue Erfahrungen

und Freude am praktischen Uben mit;

ebenso Schreibzeug und deine Textbucher.
Liegen stehen bereit.

Die Stromwerkstatt ist ein Pilotprojekt des
Vereins Jin Shin Jyutsu Osterreich
mit Brigitte Rein & Hedi Zengerle www.jsj.at



http://www.jsj.at/

